
月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5

９：２０～　　２階／３階

　１４：００～　　３階 　１３：４５～　　２階
　１５：３０～　　２階 　１５：３０～　　３階

6 7 8 9 10 11 12

９：２０～　　２階／３階 ９：２０～　　２階／３階

１４：００～　　２階

１４：００～　　３階

１３：１５～　　２階 １５：１５～　　３階

13 14 15 16 17 18 19

９：２０～　　３階

　１４：００～　　３階
１４：００～　　２階 １４：００～　　３階 　１５：３０～　　２階 １５：３０～　　２階 １４：００～　　１階

20 21 22 23 24 25 26

９：２０～　　２階／３階 ９：２０～　　２階／３階

１３：１５～　　２階 １４：００～　　３階 １４：００～　　１階 １５：１５～　　３階

27 28 29 30

９：２０～　　２階／３階 ９：２０～　　２階／３階

１４：００～　　３階 １４：００～　　３階

朝の体操

ハンドベル練習※ ハンドベル練習※

書道クラブ フラワーアレンジメント

書道クラブ

朝の体操

音楽療法
紙芝居 ハンドベル練習※ ひまわり会

朝の体操

音楽療法 カラオケ

朝の体操

ハンドベル練習※

※メンバーは選抜された方のみ
です。他の日にちも同様。

フラワーアレンジメント

華道クラブ

アニマル
　　セラピー

ハンドベル練習※ お化粧教室

※ 参加者は
選抜された方
のみです

朝の体操 朝の体操

朝の体操 朝の体操

集団リハビリ表
（ご入所者様用） 

※ イベントは変更になる場合がありま

８日（水）  

みゅーまるによるアニマルセラピー  

   １４：００～１４：４０ 

今月の 

イベント 


